
                                                                ​S​amen ​ ​O​p ​ ​S​tap 

                                                                    ​met ​paarden 

 
In de wei tegenover Doorzicht wordt u door 2 paarden en hun begeleiders Petra en Roald 
welkom geheten. Vanaf het moment dat u bij ons op het gras stapt, ontstaat er een proces,  
waarin u kunt ervaren, hoe het voelt, om onderdeel te zijn van een kudde paarden. 
Roald neemt u mee in de natuurlijke leefwereld van zijn paarden en hij vertelt het verhaal 
over hoe hij er toe gekomen is om op een natuurlijke wijze paarden te houden.  
Door het aanbieden van diverse oefeningen wordt inzicht verkregen in ieders individuele 
kwaliteiten 
die duidelijk kunnen maken of er genoeg verbinding is om als kudde/familie/team Samen Op 
Stap te gaan. Om in harmonie en balans met elkaar te kunnen voortbewegen, vraagt dit 
verder om intuïtief onderzoek, vertrouwen in jezelf / de omgeving te krijgen, het ontwikkelen 
van persoonlijke leiderschapskwaliteiten en duidelijke lichaamstaal.  
Met aandacht en richting ontstaat zo een gezamenlijke beweging door de weide.  
 

Aangeboden door: 

Petra Roelofs ​, ​Natuurlijke leefstijl & Happyfamilycoach ​www.dehappyfamilycoach.nl  

Roald Riet​, ​Vitaliteitscoach & Masseur van Mens en Dier ​www.vitaliteit4all.com  

Beschikbaar: op aanvraag. 
Duur: 1,5 uur  
Prijs: € 295,- ex btw obv minimaal 3 personen, maximaal 15 
Locatie: Weide hoek Kleistraat/Meerleseweg( tegenover Doorzicht ) 
 
 
 


